
長野市社会福祉協議会 大岡介護サービスセンター 短期入所生活介護事業所            

事業所番号：２０８３００００１４

                 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・一人一人にあった、その人らしい生活を提供します 

・調理や畑仕事などの経験を生かしての活動・個別機能訓練でますます元気に！！ 

・機械浴設備完備重度の方もご入浴いただけます 

 



ど

うぞ！！ 

※個別機能訓練もやって！！ （機能訓練指導員は看護師です。）） ※落

したてのコーヒー・ココア・玄米茶 等も用意しています 

※３０人定員ですが、障子のある和室のような雰囲気です。ｐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用料金（自己負担額）の目安

要介護・要支援とも 

短期生活サービス提供体制強化加算（Ⅲ） 

短期生活特定処遇改善加算（Ⅱ） 

 

介護職員等ベースアップ等支援加算 

をいただきます。 

 

従来型個室・・・１日当たり １，３００円 

お食事代 ・・・１日当たり １，９５０円 

(朝食４３０円、昼食７６０円、夕食７６０円) 

介護保険内の利用料金 

（利用毎の自己負担額） 

一日当たりのご負担額(基本サービス) 

要支援１  ４７９円 

要支援２  ５９６円 

 

要介護１  ６４５円 

要介護２  ７１５円 

要介護３  ７８７円 

 要介護４  ８５６円 

 要介護５  ９２６円  

滞在費
（お部屋・食事代） 

～ごあんない～ 

✩ご利用いただける方 

要介護認定を受けている方 

✩営業日・時間 

営業日：３６５日（年中無休） 

   営業時間：２４時間 

（送迎サービスは日中、8：30～17：15のみの対応となります）   

 

 

＜特定入所者介護サービス費（負担限度額認定）＞ 

という制度があります。 

市区町村への関連書類の提出が必要で、要件を満た

した場合ですが、滞在費の減額が見込めますのでご

活用ください。 



 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

平行棒・階段昇降など利用した歩行練習・下肢筋力

の低下予防・階段の上り下りの練習など、ひとりひ

とりの課題に合わせた目標を生活相談員が考え、

課題の解消に利用者様と一緒に取り組みます。 

小
集
団
体
操 

・ご利用者様の状態を見極め、個々の状態に即した目標を立て、体操を行い適宜評価を行います。 

また、計画立案・評価に際しては生活相談員等がご自宅での様子を拝見させていただくため、御

自宅訪問させていただく事がございます。 

 
～  生活相談員より一言 ～ 

 

皆様こんにちは！！当施設では、日常生活動作の向上を目指して、毎日様々な利用者様が    

無理のないよう個々の目標に向けて、楽しみながら取り組まれています。 

トイレが大変・・お風呂が大変・・着替えが大変・・ 

皆様のそんなお悩みに、全力でお応えします。お気軽に何でもご相談下さい。 

季節感のある食事メニュー 

㈱タカ商様（委託）に提供していただいています。 

数百種類ものメニューの中から時節に合わせた 

お食事を提供することができます。 

パン食の場合や、そば・うどんの場合もあります。 

食事制限や嚥下の状態に合わせ食事形態の変更が 

可能です。 

お食事 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浴室は広々としており、ゆったりと入浴していただけます。 

手すり・階段も有り、安心して入っていただけます。 

また、横になって入っていただける機械浴も設置しておりますので、 

歩行での入浴がご心配の方も安心して入浴いただけます。 



居室の様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人長野市社会福祉協議会 

大岡介護サービスセンター 

 

個
室 

写真の様な個室が9 室あります。 

個室には洗面台・エアコン・冷蔵庫・トイレの設備があります。 

トイレはポータブルトイレもございますので、ご相談ください。 



～お問い合わせ～ 

     〒381-2703 

長野市大岡乙 3117 番地 

大岡介護サービスセンター 

短期入所生活介護事業所 ことぶき荘 ショートステイ 

０２６－２６６－２６１４                                              

通所介護事業所（デイサービスセンター） 

  ０２６－２６６－２１５０ 

在宅介護支援センター・居宅介護支援事業所（ケアマネジャ-）       

０２６－２６６－２４６０ 

デイサービス・ケアマネジャーの事務所もございますので、 

何なりとお気軽にご相談ください。          

案内図  

≪国道１９号線 児玉橋を渡り、栃沢洞門先７００ｍを左折、橋（久方橋）を渡って正面≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      


